SOINS

LES SOINS HYDRAFACIAL®

un soin iconique reconnu dans le monde entier, associant la technologie brevetée Vortex-Fusion® a des sérums
professionnels pour révéler une peau visiblement plus saine, fraiche et lumineuse.

hydrafacial signature 45 min - 180 €
ce soin expert réunit en un seul protocole nettoyage profond, exfoliation, peeling doux, extraction des impuretés et infusion
de sérums hydratants et antioxydants. il désincruste les pores, affine le grain de peau et ravive immédiatement I'éclat. la
peau est plus nette, lisse, fraiche et intensément hydratée.

hydrafacial + booster 60 min - 230 €
lexpérience HydraFacial la plus ciblée : toutes les étapes du soin signature sont enrichies d’'un booster professionnel
concentré, sélectionné selon les besoins de la peau, puis d'une séance de LED. ce protocole sur mesure agit plus intensément
sur la déshydratation, les pores congestionnés, le teint irrégulier, les ridules ou le manque de fermeté.

hydrafacial depuffing + booster 75 min - 280 €
le protocole HydraFacial le plus complet, réunissant sept technologies en un seul soin. il débute par un drainage lymphatique
du visage & I'aide de ventouses en verre, puis associe microdermabrasion, peeling personnalisé, extraction des impuretés,
booster ciblé, LED et hydratation intense.

hydrafacial back purify 60 min - 220 €
le dos est une zone souvent sujette aux imperfections et aux pores obstrués, lil mérite son soin dédié : nettoyage profond,
exfoliation, extraction et hydratation s‘associent pour purifier, lisser le grain de peau et retrouver une peau plus nette, douce
et uniforme.

hydrascalp with keravive® 45min/ 75 min - zone ciblée 280€ - complet 360€
ce soin du cuir chevelu purifie, hydrate et nourrit pour favoriser la pousse d'une chevelure d'apparence plus dense et plus
saine, avec un spray pour prolonger le soin a la maison.

hydrafacial add-ons  Ievres contour des yeux - 50€  cou et décolleté - 70€  combo duo - 80€

LES SOINS EXPERTS FORLLE’D®

& la pointe de la cosmétique japonaise, Forlle’d Sappuie sur une nanotechnologie brevetée unique permettant &
Facide hyaluronique et aux minéraux ionisés d’atteindre le derme. ses soins agissent de maniére ciblée et non invasive
pour hydrater profondément, soutenir la régénération et offrir des résultats visibles et durables.

hydra glow 30 min - 90 €
un soin express intensément hydratant qui restaure équilibre minéral de la peau. le teint est rafraichi, les ridules de
déshydratation estompées et la peau retrouve souplesse, confort et luminosité.

detox cleansing 45 min - 90 €
un soin qui élimine les impuretés en profondeur, purifie la peau et aide & restaurer I'équilibre du microbiome cutané pour une
peau fraiche, nette et lumineuse.

platinium antioxydant 60 min - 160 €
un soin d’exception a base de platine ionisé breveté, puissant antioxydant qui aide & protéger la peau des radicaux libre. il
ravive les peaux fatiguées, unifie le teint et contribue & prévenir et corriger apparence des taches pigmentaires.

plumping & lifting 60 min - 170 €
un soin anti-ége & effet immédiat qui lifte les contours, redessine lovale et atténue les rides. il s‘associe a une hydratation
profonde et des gestuelles sculptantes pour un visage visiblement plus ferme, frais et défini.

japanese non-invasive biofiller 90 min - 220 €
une alternative douce et non invasive inspirée des techniques esthétiques japonaises. son action hydratante et redensifiante,
lisse les rides d’expression, améliore la qualité de la peau et redonne fraicheur et jeunesse au visage, sans aiguilles.

add-ons LED 15min - 30€

LES SOINS DU CORPS

tous les modelages sont réalisés avec les produits biologiques Green Spa, sélectionnés pour la qualité de leurs
formules et leur sensorialité. chaque protocole est associé & une huile de soin spécifique, choisie pour
accompagner son intention et ses bienfaits : Iégereté, action musculaire, détente ou réconfort.

braziliaon modelling 60 min - 150 €
une méthode manuelle brésilienne a la gestuelle tonique et rythmeée. ce modelage stimule la circulation, favorise le
mouvement naturel des fluides et aide & atténuer les sensations de gonflement et de lourdeur. des la fin de la séance,
le corps parait plus harmonieux avec une sensation immédiate de légereté et un métabolisme reboosté.

sculpting turbinada 90 min - 220 €
un modelage tonique et sculptant associant des manceuvres rapides, profondes et ciblées & [utilisation du slimroll et
d’'une ventouse en silicone. ce travail complet aide & lisser visiblement aspect de la peau, a travailler les zones sujettes
4 la cellulite et a redessiner la silhouette.

deep tissue ayurvedic 60 min - 160 € / 90 min - 220 €
inspiré de la tradition indienne, modelage profond et dynamique convient particulierement aux corps actifs et sportifs.
les manceuvres rapides échauffent les muscles, tandis que les gestes lents et profonds dénouent les tensions. cette
alternance de rythmes décontracte intensément le corps, libére la fatigue et redonne énergie et vitalité.

mom to be 60 min - 150 € / 90 min - 200 €
un modelage doux, enveloppant et réconfortant, spécialement adapté aux besoins de la femme enceinte. Il aide &
soulager les tensions musculaires, & apaiser les sensations de jambes lourdes et & procurer une profonde sensation de
repos.

relax & reset 60 min - 120 €
un soin profondément relaxant aux gestes lents et enveloppants, concu pour libérer les tensions, apaiser le corps et
calmer Fesprit. une véritable parenthese de lGcher-prise.

tailor made 30 min - 90 €
un modelage entierement personnalisé, concentré sur les zones qui en ont le plus besoin : dos, nuque, épaules, jambes
ou pieds, idéal pour dénouer rapidement les tensions ciblées.

LES SIGNATURES YUME

inspirés d’'une vision holistique, les signatures yumé considéerent le visage et le corps dans leur globalité, 1 ou
stress et émotions peuvent créer des tensions. digito-pression, étirements et manceuvres décontractantes,
associés aux gestuelles sculptantes et liftantes du visage, rétablissent harmonie et équilibre.

yumeé face ritual 90 min - 190 €
un rituel profondément régénérant associant des manceuvres décongestionnantes, du kobido, des gestuelles
sculptantes, de lintrabuccal réalisé avec des gants, de la digito-pression et des gua sha. cette approche compléte
travaille le visage de lintérieur comme de lextérieur, libére les tensions profondes et redessine harmonieusement ses
contours. les traits paraissent détendus, 'ovale plus défini et la peau retrouve tout son éclat.

yumeé body ritual 75 min - 160 €
une expérience profondément rééquilibrante associant étirements doux, points d'acupression et lissages profonds. les
tensions se libérent progressivement et le corps retrouve une sensation de fluidité, d'ancrage et de légereté. un voyage
sensoriel congcu pour réharmoniser le corps et 'esprit.

yume



